
MESSE DU 21 JANVIER 2024 A TRESSES  
 

 3ème dimanche du temps ordinaire - Année B 
 
 

CHANT D’ENTRÉE :   SI LE PERE VOUS APPELLE 
 
Si le Père vous appelle à aimer comme il vous aime, 
Dans le feu de son Esprit, bienheureux êtes-vous ! 
Si le monde vous appelle à lui rendre une espérance, 
A lui dire son salut, bienheureux êtes-vous ! 
Si l'Eglise vous appelle à peiner pour le Royaume, 
Aux travaux de la moisson, bienheureux êtes-vous ! 
 
REFRAIN : TRESSAILLEZ DE JOIE ! TRESSAILLEZ DE JOIE ! 
CAR VOS NOMS SONT INSCRITS POUR TOUJOURS DANS LES CIEUX ! 
TRESSAILLEZ DE JOIE ! TRESSAILLEZ DE JOIE ! 
CAR VOS NOMS SONT INSCRITS DANS LE COEUR DE DIEU ! 
 
Si le Père vous appelle à parler de ses merveilles, 
A conduire son troupeau, bienheureux êtes-vous ! 
Si le monde vous appelle à marcher vers la lumière 
Pour trouver la vérité, bienheureux êtes-vous ! 
Si l'Eglise vous appelle à semer avec patience 

Pour que lève un blé nouveau, bienheureux êtes-vous ! 
 
 
PRIERE PÉNITENTIELLE  
 

Je confesse à Dieu tout puissant.  
Je reconnais devant vous, frères et sœurs,  
que j'ai péché en pensée, en parole, par action et par omission.  
Oui, j'ai vraiment péché.  
 

Kyrie eleison, kyrie eleison    
Christe, Christe, Christe eleison,  
Kyrie eleison, kyrie eleison  
 

GLORIA (messe du partage) 
 

PSAUME 24 : Vers toi Seigneur j’élève mon âme, vers toi mon Dieu 
 

ALLELUIA : (Messe de st Thomas) 

CREDO  
 
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, 
Créateur du ciel et de la terre. 
Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur ; 
qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie, 
a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, 
est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; 
le troisième jour est ressuscité des morts, 
est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 
d’où il viendra juger les vivants et les morts. 
Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints, 
à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. 
Amen 
 

1ère lecture : Livre de Jonas 3, 1-5.10 

2ème lecture : 1 Co 7, 29-31 

Evangile : St Marc 1, 14-20 

 

 C'est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge Marie, 

 les anges et tous les saints,  

 et vous aussi, frères et sœurs,  

 de prier pour moi le Seigneur notre Dieu. 

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection


PRIERE UNIVERSELLE :  Ô, SEIGNEUR EN CE JOUR, ECOUTE NOS PRIERES.  

OFFERTOIRE :  RECOIS NOS VIES    

 
REÇOIS NOS VIES, 
NOUS VOICI DEVANT TOI. 
REÇOIS NOS VIES, 
TU NOUS ATTIRES A TOI. 
REÇOIS NOS VIES, 

SEIGNEUR, TOUT VIENT DE TOI. 
 

PRIERE SUR LES OFFRANDES 
  
Le prêtre : Priez, frères et sœurs : Que mon sacrifice qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout -puissant. 

Assemblée :  Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, pour notre bien 

et celui de toute l’Eglise. 

SANCTUS (Messe de St Thomas)  

Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, 
 Dieu de l’univers !  bis 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
Hosanna, au plus haut des cieux. 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux. 

 

CHANT DE COMMUNION : NOUS T’AVONS RECONNU SEIGNEUR  

Nous t´avons reconnu, Seigneur, à la fraction du pain, 
Notre cœur est tout brûlant quand nous venons jusqu´à toi, 
Fortifie notre foi, ô Christ, en cette communion, 
Fais de nous un seul corps, uni en un seul esprit ! 

Tu as dit : “Vous ferez cela, en mémoire de moi”. 
Pain et vin sont consacrés en signe de ton Salut, 
Ils nous donnent ta vie, ô Christ, en cette communion : 
Corps livré, sang versé, pour nous sauver du péché 

 

CHANT D’ENVOI : CHANTONS SANS FIN LE NOM DU SEIGNEUR  

REFRAIN : CHANTONS SANS FIN LE NOM DU SEIGNEUR,  
BENISSONS-LE D’AGE EN AGE ! 
PAR SON AMOUR, IL COMBLE NOS CŒURS  
ET VIENT TRANSFORMER NOS VIES.  

 
 

 Nous voulons te suivre 

Chaque instant de notre vie, 

Marcher avec toi, ô Seigneur, 

Tels que nous sommes, 

Montre-nous la route, 

Montre-nous le chemin. 

Reçois nos vies 

Toi, seul tu es Dieu ! 
 

AGNUS (messe de St Thomas) 
 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, 
prends pitié de nous. 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, 
prends pitié de nous. 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, 
Donne-nous la paix. 
 

Nous venons t´adorer, Seigneur, en partageant le pain, 
Notre roi, notre pasteur, Jésus notre Rédempteur ! 
Tu découvres ta gloire, ô Christ, en cette communion, 
Ouvre-nous le chemin, reçois-nous auprès de toi. 

Par l´Esprit, apprends-nous Seigneur à contempler ton 
Corps, 
Tu es là, vraiment présent en ta sainte Eucharistie. 
Tu te livres en nos mains, ô Christ, en cette communion : 
“Mon Seigneur et mon Dieu, Jésus, ma vie et ma joie !” 

. 

 

Goûtez, voyez, comme est bon le Seigneur, 
Lui qui pardonne à tout homme pécheur  
quand il se tourne vers lui ! 

Suivons les pas des amis du Seigneur 
Qui ont laissé Dieu transformer leurs cœurs  
par l’amour qui sanctifie. 

Soyons témoins de l’amour du Seigneur. 

Dieu allume une étincelle en nos cœurs :  

que brûle en nous son Esprit !  


